
                           
1- ¿Qué es actuar? 
Lorena Vega 
 

Guía del espectador/espectadora de las artes escénicas: los 
artistas 
 

 
 
Destinatarios: Estudiantes de 1° a 5° año 
Les proponemos este ciclo de videos que explican el rol de las artes escénicas en el 
Arte, el lugar del espectador/espectadora y las diferentes disciplinas que conformar a las 



artes escénicas: espacio, cuerpo, sonido, producción, etc. Estos video también se 
acompañan con otro ciclo protagonizado por los hacedores de las artes escénicas: 
actrices y actores, escenógrafxs, directoras y directores, docentes de actuación, 
iluminadorxs, dueñxs de salas, etc. 
 
El objetivo es conocer a todos los componentes de esta particular disciplina que vive del 
“puro presente” y el contacto con el espectador y espectadora en un ida y vuelta de 
disfrute e interpretación que se retroalimenta. 
 
Link al video:  https://youtu.be/OuZc6Apo1gc 
 
 
 
ACTIVIDAD : Actuar para vivir 

Objetivo: que los alumnos y alumnas elijan a sus actores preferidos y descubra los 
preferidos de sus amigos o familiares. 

 
1- Elegí 3 actores y 3 actrices que te gusten mucho. Buscá algún fragmento en el que 
esté haciendo algún personaje que te parezca atractivo. Fijate por qué te parece que 
actúa bien... ¿Actúa como lo hace en los reportajes, es decir, hace de sí mismo? ¿Actúa 
muy diferente, es decir, compone personajes? 
 
2- Preguntále a alguien que no sea de tu generación (alguien mayor) cuáles son sus 
actores y actrices favoritos y googlealos.  
 
3- Envianos alguna sugerencia de programas, películas o links con actuaciones que 
consideres extraordinarias y explicanos el por qué a: 
formaciondeespectadores@gmail.com 
 
2- Realizá algún hecho estético-artístico que se pueda fotografiar. Te invitamos a que lo 
compartas con nosotros para ser subido en una galería. 
Envialo a: formaciondeespectadores@gmail.com 



 
 
¿Quiénes son? 
 

 
 
¿Y estos? 

 


